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João Machado 
(Presidente do Conselho de Administração a partir de 26-fev-2021)

Mensagem do Presidente

O ano de 2021 foi mais um ano difícil para todos 
nós, em virtude da persistência da situação 
de pandemia devido ao vírus da COVID-19. 
Tal como no ano anterior, a Fundação Ageas 
manteve como foco prioritário o apoio financeiro 
e não-financeiro às entidades parceiras com as 
quais privilegiou o contacto rápido e próximo, 
sem deixar de ouvir (e apoiar sempre que 
pertinente) entidades com as quais contactou 
pela primeira vez.  

No entanto, enquanto as comunidades seguiam 
o caminho de continuidade no combate à 
pandemia, a Fundação Ageas decidiu aproveitar 
este ano para realizar um exercício interno de 
diagnóstico profundo com o intuito de identificar 
quais os problemas sociais em função dos quais 
se sente mais bem preparada para trabalhar 
e, acima de tudo, clarificar a abordagem que 
pretende incutir na sua prática filantrópica, daqui 
em diante. 

Num profundo e proveitoso exercício de 
auscultação interna, auscultação externa, 
análise de política públicas e benchmark, 
a Fundação Ageas definiu como princípios 
orientadores da sua estratégia, o foco em três 
problemas sociais: Saúde, Envelhecimento da 
População e Exclusão Social. Cada princípio 
orientador encontra-se subdividido em objetivos 
específicos, que aprofundaremos neste relatório.

O ano de 2021 fica marcado pelo 
desenvolvimento das bases estratégicas 
e operacionais que permitirão à Fundação 
iniciar uma prática de filantropia estratégica, 
em linha com as boas práticas de várias 
fundações corporativas do centro da Europa. 
Esta prática filantrópica define-se por apoio 
financeiro customizado, apoio organizacional 
especializado e apoio tanto à medição, como à 
gestão do impacto social. Por outras palavras, 
procuramos correr mais risco, construir relações 
mais estreitas com as entidades e potenciar a 
obtenção de mais impacto social no  
médio-prazo. 

A capacitação é outra das áreas de aposta 
da Fundação Ageas, na qual destacamos  
a realização das 3as edições dos cursos  
“Inspira-te” e “Relança-te” da Escola de 
Impacto e as parcerias estabelecidas 
com a Nova SBE e a 
TESE para a realização 
de programas de 
capacitação de 
entidades da 
economia social. 

Por fim, para terminar em 
nota alta, a Fundação 
Ageas reconhece 
a persistência e o 

envolvimento intenso de 
todos os colaboradores 

do Grupo Ageas Portugal, 
respetivas famílias e amigos 

nas iniciativas de voluntariado 
corporativo. Este 

envolvimento faz parte do 
ADN da Fundação Ageas 
e é, verdadeiramente, 
onde reside o nosso 
fator diferenciador.

A Fundação Ageas decidiu  
aproveitar este ano para realizar 
um exercício interno de diagnóstico 
profundo com o intuito de identificar 
quais os problemas sociais em 
função dos quais se sente mais bem 
preparada para trabalhar e, acima 
de tudo, clarificar a abordagem 
que pretende incutir na sua prática 
filantrópica, daqui em diante.
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Fundação Ageas
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O papel da Fundação Ageas na Sociedade

Visão
Ser uma instituição que contribui para comunidades inclusivas e resilientes.

Missão
Apoiar a comunidade promovendo o voluntariado corporativo  

e desenvolvendo programas com impacto social.

Estratégia
Com o objetivo de aumentar o nosso impacto social na comunidade,  

trabalhamos num ecossistema de parcerias de longo prazo, em torno de 4 pilares.

A Fundação Ageas é uma Fundação Corporativa 
que pertence ao universo do Grupo Ageas 
Portugal, possui o estatuto de IPSS e visa a 
prossecução de fins de solidariedade social na 
comunidade, agregando pessoas e parceiros.

Criada em 1998, a Fundação encontra-se em  
fase de revisão estratégica com o intuito de 
dar início a uma nova abordagem à Filantropia 

(Venture Philanthropy) que fomente o 
crescimento de projetos de inovação social 
nas áreas da “Saúde”, “Envelhecimento da 
população” e “Exclusão Social”. Em simultâneo, 
a Fundação pretende aprofundar a sua política 
de investimento social, capilarizar as suas 
iniciativas de voluntariado e aprofundar a sua 
pegada na capacitação de indivíduos e entidades 
da economia social.

Filantropia 
Estratégica

Voluntariado 
corporativo

Capacitação

Investimento 
Social
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Mobilizamos voluntários 
para dar apoio a 
diversas instituições 
de solidariedade 
social de norte a sul 

do país e ilhas. 
Promovemos 
uma atitude de 
cidadania ativa 
com grande 
impacto humano.

O Programa de 
Empreendedorismo 
e Inovação Social 
nasceu em 2017, 
e tem por objetivos 
promover a inclusão 
social através da 
empregabilidade, 
através da criação de 
um negócio próprio, 
ou da reinserção no 
mercado de trabalho.

Apoiamos projetos sociais,  
na sua criação, 
desenvolvimento ou 
crescimento, nos domínios 
da inclusão, da saúde e 
da educação, estimulando 
a filantropia de impacto e 
contribuindo  
para um modelo 
de financiamento 
mais estável, 

eficaz e duradouro.

Uma estratégia filantrópica, 
utilizando uma abordagem 
em Venture Philanthropy, 
que se traduz em maior 
envolvimento com as 
organizações do 3º setor, 

a longo-prazo, com o objetivo de alcançar 
um impacto social positivo em específico.
Atuaremos com foco em 3 problemas 
sociais: saúde, 
ageing e  
exclusão social.

Relação emocional com a comunidade Impacto na Empregabilidade 
e na Inovação Social

Criação de valor social local Ecossistema que permite escalar 
impacto social positivo

Fundação Ageas – 2022
Pilares estratégicos

Voluntariado 
Corporativo

Capacitação 
Escola de Impacto

Investimento 
Social

Filantropia 
Estratégica

Work in 
Progress!
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Atividades 2021
Existimos porque alguém precisa de nós
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Indicadores de desempenho

Voluntariado Corporativo: Capacitação:

Investimento Social:

Objetivos  
de Desenvolvimento
Sustentável:

60 ações  
de voluntariado 

7 185 horas 
de voluntariado

2 191 participações  
em iniciativas de voluntariado

Escola de Impacto:

4 Projetos apoiados na 
iniciativa Solidarity Bonus Act

10 Parcerias para o Impacto

4 Iniciativas de Parcerias em Rede 
e capacitação de entidades sociais

404 horas de capacitação e mentoria3 turmas

123  
instituições 
apoiadas

123 formandos

Apoio à 
comunidade:
1 222k €
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85

54

12

35

13

15

Ações por tipo de beneficiário

Instituições por tipo de beneficiário

18

17

53

20

Nota: a soma de ações por tipo 
de beneficiário é superior ao número 
total de ações porque algumas ações 
têm diversos públicos alvo

Crianças e jovens
Idosos
Inclusão Social
Pessoas c/ deficiência
Sociedade em geral

Distritos c/ 7 ou mais instituições apoiadas
Distritos c/ 2 a 6 instituições apoiadas
Distritos c/ 1 instituição apoiada
Distritos abrangidos apenas em ações de âmbito nacional

Instituições e ações por Distrito

Viana do Castelo > 2 ações | 2 instituições

Braga > 1 ação | 1 instituição
Bragança > 1 ação | 1 instituição

Vila Real

Viseu > 1 ação | 1 instituição

Guarda > 1 ação | 1 instituição

Castelo Branco > 1 ação | 1 instituição

Portalegre > 2 ações | 2 instituições

Porto > 29 ações | 21 instituições

Aveiro > 3 ações | 3 instituições

Coimbra > 7 ações | 7 instituições

Leiria > 2 ações | 1 instituição

Santarém > 1 ação | 1 instituição

Lisboa > 81 ações | 54 instituições

Setúbal > 11 ações | 10 instituições
Évora > 1 ação | 1 instituição

Beja

Faro > 3 ações | 3 instituições

Ações âmbito nacional > 45 ações | 22 instituições

Funchal > 2 ações | 1 instituição

A distribuição geográfica das instituições apoiadas está alinhada com 
a localização dos espaços Ageas onde existem voluntários da Fundação

Caracterização das ações e Instituições
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2021, um ano em cheio…

Agentes Summit 2021
janeiro

Campanha 50+
Stop Colon Cancer
abril

agosto

Livro Visões  
da Economia Social

março

João Machado
(Novo Presidente da Fundação)

maio

Campanha 
#TodosJuntos

Campanha 
Três por Todos
junho

Escola de Impacto
(Inspira-te & Relança-te)
setembro

Plantação  
Leiria
novembro

outubro

Regresso das iniciativas 
solidárias presenciais

dezembro

Plantação
Tavira
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Voluntariado Corporativo 
O Voluntariado Corporativo é o ato de 
envolver colaboradores de uma empresa 
na realização de iniciativas  
de solidariedade social pertinentes, não 
apenas para a comunidade envolvente, 
como também para a empresa, por via 
da identificação dos seus colaboradores 
com os valores da empresa. Esta é uma 
definição que a Fundação Ageas conhece 
bem e tem vindo a implementar no terreno 
desde 1998.

Desenvolvidas ao longo de 
todo o ano, as ações de 
voluntariado corporativo 
apoiam uma grande 
diversidade de causas.

Desde companhia a idosos, 
passando pela literacia financeira ou campanhas 
de recolhas de bens essenciais, os/as 
voluntários/as escolhem as áreas em que se 
querem envolver, criando um forte compromisso 
de cidadania ativa.

Ações de sensibilização  
para saúde oral - Clinica Médis 

Voluntários da Clínicas Medis fazem sessões de 
esclarecimento online, sobre saúde oral, em escolas todo o 
país, em parceria com a EPIS e a Legião da Boa Vontade 
(Programa Sorriso Feliz). 

Voluntariado Remoto

Chamada Amiga
 
Uma iniciativa para espalhar conversa, 
carinho e um pouco de alegria aos Idosos que 
em tempos de confinamento ficaram muito mais 
vulneráveis e, nalguns casos, em plena solidão.

11  
voluntários

91 horas

36
horas

Voluntários do Conhecimento  
– Braço Direito Digital – Juri  
do Projeto A Empresa

Com a Junior Achievement Portugal, os nossos 
voluntários do conhecimento levam às escolas e literacia 
financeira e valores. Participámos ainda com voluntários que 
fizeram parte do júri do Programa A Empresa.

Estágios com Impacto  
– Nova SBE

Voluntários da Fundação abraçaram 
o desafio de fazer mentoria a alunos da 
Nova SBE em estágios para a contribuir para 
os desafios de organizações sociais.

Explicações Online EPIS 

Voluntários dão 
explicações on-line 
para alunos EPIS 
com dificuldades 
escolares.

36  
voluntários 

ativos

1914 horas

4  
voluntários

79 horas
18  

voluntários

132 horas
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Voluntariado Remoto

Caixas de Esperança (TLG)

Voluntários contribuiram para a aquisição de 68 
caixas de material didático de apoio a crianças entre os 6  
e os 12 anos que enfrentam dificuldades sociais, emocionais  
e comportamentais que afetam a sua aprendizagem.

85  
voluntários

68 caixas

Mensagem Amiga À boleia  
dos afetos (Fundação Liga) 

Voluntários/as enviam mensagens de afeto, 
através de postais com ilustrações de pontos 
turísticos da sua cidade de origem ou onde vivem. 

   Caminhada solidária: Walk For Rare

Caminhada para mostrar apoio e ajudar à consciencialização 
das doenças raras.

67  
voluntários

55 horas

Corrida Sempre Mulher Virtual do Dia da Mãe

Corrida para consciencialização sobre a prevenção 
do cancro da mama e para angariação de fundos 
para a Associação Portuguesa de Apoio à Mulher 
com Cancro da Mama.

61  
pessoas

244 horas

Caminhadas Solidárias 

A Fundação Ageas juntou-se às Caminhadas 
Saudáveis do Grupo Ageas Portugal e por cada quilómetro 
percorrido, a Fundação Ageas doou 1€ a favor da Campanha  
de Angariação de Alimentos e Produtos de Higiene Infantil  
para o Exército de Salvação.

3 Por Todos - Agora é a tua vez

Campanha angariação alimentos a favor 
das famílias apoiadas pela UNIÃO AUDIOVISUAL  
- “Três Por Todos”- agora é a tua vez.

55  
voluntários

1.000 bens 
doados

Doação Material Escolar – Centro 
Juvenil de Campanhã + Fundação Alo 

Campanha de recolha e doação de material escolar para 
crianças/jovens institucionalizados.

480
voluntários 

participantes

Anjinhos de Natal – 219 anjinhos adotados

Voluntários adotam “anjinhos” (crianças vulneráveis e em 
risco de exclusão) e, para além de um conjunto de roupa, 
oferecem uma prenda de sonho.

39  
voluntários

(9 colaboradores  
+ 30 crianças  
de um ATL)

113  
voluntários

1983 horas

23
voluntários
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Natal Solidário em Equipa

No Natal desafiamos as equipas a 
substituir a troca de prendas por apoio 
a quem mais precisa. Algumas equipas 
juntaram-se e fizeram donativos para 4 instituições 
diferentes (Aldeia de Crianças SOS – Guarda, Legião da 
Boa Vontade, Centro Juvenil de Campanhã, Fundação 
Cardeal Cerejeira - Centro de Dia), outras fizeram 
voluntariado na entrega de cabazes de Natal da Missão 
Natal da AMI.

Voluntariado Remoto

51
voluntários

413
voluntários

Doação de Cabazes de Natal

413 voluntários do Grupo Ageas Portugal 
doaram o seu Cabaz de Natal a famílias 
carenciadas acompanhadas por instituições de norte 
a sul do país.

Voluntariado Presencial
Reflorestação de Pinhal/Mata – Leiria + Tavira

Regressamos ao Pinhal do Rei, mais uma vez, com voluntários – por entre 
colaboradores, parceiros, clientes e respetivas famílias – para plantar mais 15.000 
árvores autóctones. Atingindo o marco de 50.000 árvores plantadas no total deste 2018.
Em dezembro 2021, com o envolvimento de mais de 60 voluntários/as, dos 4 aos 89 anos, 
e em parceria com a Quercus ANCN e o ICNF Instituto da conservação da natureza e das 
florestas, plantámos 5000 árvores no Perímetro Florestal da Conceição, em Tavira.

O desporto solidário está de volta
As atividades de desporto solidário são, geralmente, corridas e caminhadas, ou ainda torneios de futebol, cujo objetivo  
é a angariação de fundos para uma causa. Joga pelas Crianças (Unicef) + Corrida de karting solidária (Make-A-Wish)  
+ Basquetebol sobre Rodas (APD) + Corrida S.Silvestre (APCL).

Basquetebol em cadeira de rodas – APD

“A participação nesta ação de voluntariado, relembra-me como o ser humano 
é intrinsecamente adaptável. Exige coragem pois assistimos a um verdadeiro 
duelo cujo campo de batalha está delineado pelas linhas de um campo de 
basquete. Para além de cumprir o objetivo de sensibilizar a população para 
as potencialidades do desporto praticado pelas pessoas com deficiência, 
pretende-se que jovens, adultos e seniores tenham um ponto de encontro em 

algo que os une, a limitação em andar”.  (Susana Rebelo)

Corrida de kart Make-A-Wish

“Uma tarde muito divertida, 
competitiva e repleta de 
adrenalina” foram  
os adjetivos utilizados  
pelos participantes da 
Corrida de Kart a favor  
da Make-A-Wish. 

4 ações

34 voluntários

126 horas

9  
voluntários

61 horas

Leiria: 
65 voluntários 

(648 horas)  

Tavira: 
63 Voluntários 

(535 horas) 

33ª Festa de Natal com as Pessoas em situação de Sem-Abrigo
A Comunidade Vida e Paz decidiu voltar a realizar a Festa de Natal. Assim, nos dias 17, 18 e 19 de dezembro tivemos  
9 voluntários a colaborar, num total de 61h de voluntariado.
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Voluntariado 
Presencial

Pedalar Sem idade  
– Cascais + Lisboa

Passeios com idosos em 
bicicletas adaptadas, criando 
novos propósitos de vida e ajudando a 
combater a solidão.

12
voluntários

Retoma dos Team Building Solidários
Os Team Buildings Solidários estão de volta!

Durante o ano 2021, por questões de segurança devido ao Covid 19, não foi possível realizar muitas ações de voluntariado em equipa presenciais. 
Mesmo assim, no final do ano ainda conseguimos retomar esta atividade tão apreciada por muitas equipas do Grupo Ageas Portugal.

12 nov - 14 voluntários 
da equipa PBA 
colaboraram na 
separação de bens  
a doar no Banco  
de Bens Doados,  
na Entrajuda.

30 nov e 9 dez - 13 voluntários da equipa Data Mining e Retenção 
e da equipa Silver ajudaram na elaboração de Cabazes de Natal com 
produtos da Mercearia Semear. 

15 dez - 29 voluntários 
da Equipa DEIS 
apoiaram a Semear, 
a plantar diversas 
hortícolas na terra 
e a preparar 100 
cabazes solidários (de 
frescos biológicos) que 
posteriormente doamos 
à Fundação AJU.

174
horas

21 dez - Ação de Natal em Equipa 
da Auditoria numa “Hora do Café”, 
em formato digital com os idosos 
do Centro de Dia da Fundação 
Cardeal Cerejeira.

22 dez - Team Building formativo da 
Equipa de Secretariado da Sociedade  
da Terra dos Sonhos.

6  
voluntários

6 horas90
horas

11  
voluntários

46 horas

40
horas
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O Empreendedorismo 
Social é o processo de 
implementação de iniciativas 
disruptivas com potencial 
de implementação sistémica, 

com o intuito de responder a 
problemas sociais comunitários, 

visando o fim social como prioritário e, 
sempre que possível, a sustentabilidade 
financeira. Por sua vez, a inovação 
social decorre sempre que um processo 
de empreendedorismo social é bem 
sucedido!
 
A Fundação Ageas acredita no 
microempreendedorismo enquanto ferramenta 
de aceleração da mudança social. Como tal, 
aposta na capacitação de indivíduos, com vista a 
mitigar problemas sociais como a exclusão social 
e a falta de emprego. 

A Escola de Impacto é um Programa de 
Empreendedorismo e Inovação Social que 
nasceu em 2017 em parceria com o Impact Hub 
Lisbon, e tem por objetivo promover a inclusão 
social através da empregabilidade – seja através 
da criação de um negócio próprio, seja através 
da reinserção no mercado de trabalho.

Escola de Impacto
3 turmas  |  123 formandos

404 horas de capacitação e mentoria

Resumo
2021

INSPIRA-TE
Datas
3ª edição 2º semestre 2021
Nº candidaturas
3ª edição 44
Nº participantes
3ª edição 25
Horas de formação
3ª edição 120h

RELANÇA-TE
Datas
2ª edição 1º semestre 2021
3ª edição 2º semestre 2021
Nº candidaturas
2ª edição 109
3ª edição 132
Nº participantes
2ª edição 48
3ª edição 50
Horas de formação
2ª edição 260
3ª edição 24
Nº projetos incubados
2ª edição 9
3ª edição 11
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> 2 CURSOS COM 3 EDIÇÕES ONGOING

• Presencial (AML) vs Online (Nacional)
• Parceria com Impact Hub Lisbon
• Pessoas em situação de desemprego ou 

emprego precário

Em 2021, a Escola de Impacto ofereceu dois 
percursos de capacitação:

O Inspira-te – que foi atualizado face às 
edições de 2017 e 2018, em formato presencial, 
e é cofinanciado pela Portugal Inovação Social;

• programa de capacitação pessoal e técnica;
• Utilização dos saberes e experiências 

individuais para potenciar o plano de 
empregabilidade;

• Mentoria para apoio na implementação do 
Plano de empregabilidade, após formação;

• Adaptação ao mercado de trabalho atual.

O Relança-te – uma adaptação online 
do anterior, voltada para quem viu os seus 
rendimentos afetados pela pandemia da 

COVID-19, de âmbito nacional e com maior foco 
no empreendedorismo de impacto;

• Processo com 3 fases de seleção:  
Bootcamp, Aceleração e Incubação

• Sessão mensal com a Comunidade  
– Relança-te em Rede;

• Acompanhamento e mentoria – individual  
e do projeto/ideia em desenvolvimento;

• Aos 10 projetos finalistas é oferecida,  
pela Fundação Ageas, uma bolsa de 
incubação no valor de 1500€.
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Investimento Social
Impacto Social Sustentável é o objetivo  
de qualquer organização que seja 
criada com vista à redução de uma 
vulnerabilidade social ou problema 
ambiental. Embora este estágio seja 
mais difícil de atingir por parte de uma 
Entidade da Economia Social, do que uma 
empresa da Economia de Mercado, devido 
à natureza da sua operação principal, a 
sustentabilidade é desejável e necessária 
para a realização de um bom trabalho.
 
A Fundação Ageas, enquanto investidora 
social, tem vindo a apoiar por via  
de donativos e doações, dezenas de 
entidades cuja obra social se encontra 
alinhada com as problemáticas definidas 
como prioritárias na obra da Fundação.
 
Destacamos os apoios concedidos  
em 2021.

Contribuir para a criação de um espírito 
empreendedor, nomeadamente através de 
um papel de Investidor Social, apoiando 
projetos com candidatura aos instrumentos de 
financiamento da Portugal Inovação Social.

Parcerias para o Impacto

…. O instrumento  
“Parcerias para o Impacto” 
gerido pela Portugal 
Inovação Social permite um 
cofinanciamento de 70% 
através de subvenção não 
reembolsável, sendo os 
restantes 30% assegurados 
por um ou mais investidores 
sociais.
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ENTIDADE BENEFICIÁRIA NOME DA OPERAÇÃO REGIÃO (NUTS II) DESCRIÇÃO VALOR

Terra dos sonhos – weguide – 
Cancro 360 We Guide Norte Pessoas-guia em Saúde acompanham e capacitam adultos com doença crónica para a autonomia na gestão da 

doença, promovendo a sua qualidade de vida, bem como a dos seus cuidadores. 15k€

Fundação Aga Khan – 
Ecossistemas de Cuidado 
Centrado no Cuidador 

Quisosque do cuidador Norte, Centro 
Ajuda a analisar a melhor forma de interagir em cada caso e promove a partilha de recursos. Testa um modelo 
de Ecossistema de Cuidado com o propósito de perceber quais os fatores críticos de sucesso na ativação destes 
Ecossistemas, permitindo a sua replicação de boas práticas  em diferentes contextos. 

15k€

Dignitude Abem Rede solidária dos 
Medicamentos

Norte, Centro  
e Alentejo

Inovação incremental ao projeto já financiado em 2018: agora os beneficiários poderão candidatar-se online.
Importante pelo distanciamento social, mas também por uma questão de coesão territorial, transparência, acesso 
mais justo a todos. 

9k€

Santa Casa da Misericórdia da 
Redinha – PROXIM(IDADE) PROXIM(IDADE) Centro

Programa assente na Capacitação, que pretende: retardar a institucionalização das pessoas com mais idade, 
promover a saúde mental, adaptação dos diferentes desafios do processo de envelhecimento e às condições  
de vida.

5k€

SPEAK em Castelo Branco SPEAK Castelo Branco + 
App Leiria Centro Criação de redes de suporte informal entre pessoas migrantes, pessoas refugiadas e locais a viver na mesma 

cidade, através do ensino e aprendizagem da língua e cultura. Desenvolvimento da app. 7,5k€

Associação Cultural              
Palhaços d’Opital Palhaços D’opital Centro

A Palhaços d’Opital pretende mudar o mundo em prol da Valorização e Dignificação da pessoa mais velha através 
da Arte e com recurso a técnicas artísticas, Alegria, Humor e Afetos em ambientes complexos.
Pretende também levar a sua missão e visão a hospitais de todo o país e partilhar esta viagem com o mundo.

5k€

Movimento 55+ Associação 55+ Norte

A iniciativa 55+ promove relações de partilha intergeracionais, preservando o nível de autonomia e independência, 
prevenindo situações de isolamento e criando um complemento económico através desenvolvido uma plataforma 
humana de base tecnológica que oferece serviços variados e comunitários (por exemplo, jardinagem, pequenas 
reparações, comida ao domicílio,…) e eventos de formação ou de partilha de saberes.

5K€

Gerações Autónomas Associação Vilacomvida Lisboa
O projeto “Gerações Autónomas” promove a mais valia na diferença, através do conceito 360º “CafécomVida” e da 
sua Metodologia de Intervenção para a Vida Autónoma, atuando de forma preventiva junto de jovens com défice 
cognitivo ligeiro e da sociedade, a dois níveis: Orientação Profissional e Aprendizagem on-the-job.

44,5€

Hubip - Hub de Negócios  
de Impacto Português Lda.   

Escola de Impacto  
- Inspira-te Lisboa

Programa de Empreendedorismo e Inovação Social, da Fundação Ageas em parceriac com o Impact Hub Lisbon, 
que tem por propósito promover a inclusão social através da empregabilidade. O Investidor Social desta IIES é a 
Fundação Ageas, que alavanca neste programa o impacto social na comunidade e contribui para comunidades mais 
inclusivas e resilientes.

19,5k€

Espaço Saúde 360º Algarve

Plataforma Saúde em 
Diálogo - Associação para 
a Promoção da Saúde e 

Protecção na Doença             

Algarve Projeto de promoção da literacia em saúde que pretende melhorar a qualidade de vida de cidadãos algarvios de 
grupos mais vulneráveis, com mais de 65 anos de idade, com fracos recursos económicos e baixa escolaridade. 4k€
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O Solidarity Bonus Act 2021 (SBA 2021) é uma 
iniciativa interna do Grupo Ageas Portugal (GAP) 
e consiste na doação de parte do bónus anual de 
cada membro da Comissão Executiva e de cada 
gestor senior. Em 2021 realizou-se a 2ª edição 
esta iniciativa tendo sido angariado o valor de 
209.795€ para 4 projetos:

• SAOM – 69.474€;
• Just a Change – 71.263€
• Palhaços d’Opital – 36.554€
• Skoola – 32.504€

Solidarity Bonus Act
A nossa Comissão Executiva e Diretores  
uniram-se de forma solidária

Fundada em 1976, a IPSS 
trabalha no âmbito da 
reinserção e apoio social a 
idosos e jovens em 9 diferentes 
aspetos: Centro de dia, Apoio 
Domiciliário, Serviço de 
Refeições, Lavandaria Social, 
Enfermagem, Equipa de 
Rua, Formação Profissional, 
Restaurante Torreão e 
Catering. Também tem uma 
loja.
 
Nas palavras de Luísa Neves, Diretora 
Técnica da SAOM “As nossas apostas, 
desafios e sonhos de crescimento foram muito 
afetados pela pandemia, que não deixou que 
os nossos ganhos continuassem a suprir tantas 
necessidades básicas que diariamente nos 
batem à porta O encerramento da restauração e 
os lay off são pesadelos que tivemos que viver, 
tudo fazendo para não ter que perder postos de 
trabalho. 

SAOM
Dar Sentido à Vida*

Surgiram nos outras 
oportunidades e tivemos 
surpresas! A Fundação 
Ageas e os gestores do 
Grupo Ageas Portugal 
com o seu apoio financeiro 
permitiu algum equilíbrio 
e fez-nos sentir que não 
estamos sós.

Conseguimos perceber que 
o projeto “Dar Sentido à Vida” 
não dá sentido apenas a 
quem dele beneficia, a quem 
diariamente nele trabalha, mas 

também, e, fantasticamente, a quem antecipou 
os problemas que estávamos a passar e tão 
generosamente nos ajudou. 

Com a vossa ajuda nenhum posto de trabalho 
se perdeu até agora. Bem hajam!”

*“Dar Sentido à Vida”, o projeto de qualificação e capacitação que teve início em 2006 no Centro Histórico 
Porto, apoiado através desta iniciativa interna. O mesmo visa dignificar e reinserir socialmente pessoas 
em situação de sem abrigo ou em grave risco de exclusão social através da obtenção de maiores níveis 
de qualificação académica e/ou de uma rigorosa formação para aumento dos atributos e competências 
essenciais à sua reinserção na comunidade.

O SBA assenta no princípio de dar à nossa 
comunidade uma pequena parte da riqueza 
que cada membro da comissão executiva e 
gestão sénior gera, individualmente, fruto do seu 
trabalho.

O papel da Fundação Ageas consiste na 
curadoria de uma lista de projetos de inovação 
social que representem intervenções com 
potencial de impacto, pertinentes neste momento 
da história e às quais a Fundação Ageas se sinta 
preparada para acrescentar valor do ponto de 
vista não financeiro.
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Just a Change é uma Associação sem Fins Lucrativos, 
direcionada para a juventude, que reabilita casas de 
pessoas carênciadas, desde 2010.

Organização que leva a arte e o trabalho dos Doutores Palhaço 
a adultos em contexto hospitalar (área Oncológica, Demência, 
Paliativos e Continuados, etc), com foco nos mais velhos, desde 
2013.

Neste momento operam nas zonas de Viseu, Aveiro, Matosinhos, 
Coimbra e Figueira da Foz, já tendo alcançado mais de 600 mil 
pessoas, e um dos objetivos futuros é precisamente escalar, 
levando esta alegria a outros pontos do país.

Para além da atividade diária desenvolvida nos hospitais parceiros, a Palhaços 
d’Opital participa e desenvolve outros projetos de âmbito complementar à sua atividade com 

vista à valorização da pessoa idosa e do seu bem-estar.

Esta Academia de Música surgiu como uma versão 2.0  
de Acorde Maior - projeto com 5 edições e notório sucesso, 
que desenvolvia cursos para 30 jovens de bairros mais 
vulneráveis, como a Cova da Moura e Zambujal, beneficiários 
de instituições como as Aldeias SOS, entre outras.

Just A Change
Reabilitar Casas, Reconstruindo Vidas!

Palhaços d’Opital
Sorrisos para a Vida

Skoola
Academia de Música Urbana

http://www.justachange.pt 
https://www.startuplisboa.com/startups-news/projeto-inovador-da-rea-da-responsabilidade-social-d-origem-a-ensemble-performativo
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Parceiros em Rede

A Fundação Ageas sempre trabalhou 
em rede com outras entidades da 
Economia Social. Queremos cada vez 
mais fortalecer este ecossistema social, 
apostando em dar voz às entidades 
sociais e promovendo programas para 
reforço das suas competências.

Estágios com impacto
Este programa pretende desenvolver projetos 
com impacto nas organizações do 3º setor, 
levando os estudantes a desenvolver projetos 
ao longo do ano letivo junto de organizações, 
apoiados por mentores-voluntários da 
Fundação Ageas. Foram acompanhados 
projetos de 11 organizações socias.

Livro “Visões  
da Economia Social”
 
Esta coletânea solidária 
é composta pela partilha 
de 52 testemunhos de 
dirigentes de entidades 
da Economia Social.

Nas palavras de João 
Machado (Presidente 
do Conselho de 
Administração da 
Fundação Ageas),  
“A decisão de tornar a 
Fundação Ageas no Parceiro Institucional 
desta publicação foi, de facto, muito 
simples de ser tomada. Com a missão de 
contribuir para a criação de comunidades 
inclusivas e resilientes, é claro, no seio da 
Fundação Ageas, que a partilha de opiniões, 
conhecimentos e lições aprendidas por quem 
ocupa as posições de liderança em algumas 
das mais destacadas Entidades da Economia 
Social em Portugal se apresenta não apenas 
importante, mas talvez mesmo urgente.”
 
* A Sector 3 é uma plataforma digital 

especializada em empreendedorismo 
social, vocacionada para apoiar a atividade 
desenvolvida por entidades nos mais variados 
domínios da Ação Social em Portugal.

O Programa AÇÃO INOV – o recente projeto da TESE, com o apoio da 
Porticus e da Fundação Ageas – é um programa de capacitação online que 
visa estimular a inovação social e o trabalho efetivo em parceria, reforçar as 
competências de gestão, comunicação e digitais.

O Programa AÇÃO INOV é composto em 5 módulos com as áreas 
temáticas:
• Inovação social
• Negócios Sociais
• Liderança e Governação
• Digital
• Safeguarding

Decorre entre os meses de março 2021 e novembro 2022.

Parceria com MDV – Movimento de Defesa da Vida
O Projecto Família 2.0 visa a capacitação de equipas técnicas de intervenção para evitar a 
institucionalização de crianças e/ou facilitar o seu regresso ao meio familiar, para que impactem a 
vida de mais crianças e mais famílias, unindo para construir – famílias mais felizes, sociedades mais 
integradoras. 

O apoio da Fundação Ageas visa a escalabilidade do projeto, segundo a intervenção com a 
metodologia Families First – Homebuilders. O modelo de crescimento previsto será o Franchising 
Social que permite a certificação de entidades implementadoras. A Fundação Ageas financia o custo 
do Franchising Social para a criação de 2 equipas durante 3,5 anos, que poderão trabalhar até cerca 
de 350 Famílias.

AÇÃOINOV - reforço de competências nas Organizações Sociais
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Impacto Social Sustentável
Anualmente, a Fundação apoia diversas instituições de solidariedade social em áreas 
de intervenção cruciais como a Saúde, Educação e Inclusão. 

Unidade Móvel de 
Assistência ao Domicílio 
(UMAD) e a UMAD CPI 
(Cuidados Pediátricos 
Integrados) da Fundação Gil 
para assistência a crianças 
com doenças crónicas.

Programa Sorriso Feliz da Legião 
da Boa Vontade que tem por 
objetivo desenvolver campanhas de 
informação, prevenção e tratamento 
de saúde oral junto das comunidades 
carenciadas. 

Operação Aconchego da 
ANAFS: presta assistência 
a comunidades isoladas 
e desfavorecidas, 
maioritariamente idosos 
no Alentejo, através de 
rastreios de saúde, e apoio 
à melhoria das condições de vida da população.

Projetos de Saúde Projetos de Educação

Campanha Nacional  
de Sensibilização  
para a prevenção e deteção 
precoce do cancro colorretal 
é da responsabilidade do 
Grupo Ageas Portugal, 
Médis, Fundação Ageas 
Agir com Coração e 
Europacolon Portugal.

Hospital Panzi - Apoios para 
a construção de um novo 
bloco de cirurgia – 47k€

Apoio ao financiamento 
para o Hospital Panzi, 
fundado pelo Dr. Denis 
Mukwege em 1999 como 
maternidade, que para 
fazer face a problemas mais 
prementes de vítimas de 

violência sexual. A Fundação Ageas deu apoio 
logístico na campanha de angariação de fundos, 
na qual recebeu 24 366,71 € de doadores, que a 
Fundação duplicou.

Bolsas Sociais EPIS – Empresários para a Inclusão Social, um programa  
de bolsas de estudo para alunos carenciados. A Fundação apoiou  
este ano 6 Bolseiros.

Ori€nta-te, iniciativa promovida com o parceiro Mentes 
Empreendedoras, que visa familiarizar, de uma forma prática, 
os jovens do 3º Ciclo do Ensino Básico com conceitos de 
Literacia Financeira. 
 
Este ano o projeto foi reformulado e houve uma aposta na 
formação de professores.

A 3ª edição envolveu 1766 alunos de 30 locais de Portugal 
continental e ilhas, com uma nova aposta em formação de 73 
professores de 40 escolas diferentes. Foram submetidos 101 
trabalhos de 28 escolas.

Voluntariado do Conhecimento - com a Junior Achievement Portugal: 
Programa de Educação e consciencialização de temáticas como 
cidadania, ética, empreendedorismo e literacia financeira nas escolas.
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Três por todos 
  

A Fundação 
Ageas, em 
conjunto 
com o Grupo 

Ageas Portugal 
- concretamente as marcas MEDIS, Ageas 
Seguros e Seguro Direto - uniram-se à 
Renascença e à Câmara Municipal de Lisboa, 
para uma iniciativa solidária que visou apoiar a 
União Audiovisual. 

Nos dias 16, 17 e 18 de junho, ninguém ficou 
para trás na iniciativa Três por Todos: uma 
maratona de rádio que pretendeu chamar a 
atenção da sociedade para a necessidade 
de ajudar financeiramente os profissionais do 
espetáculo fortemente afetados pela pandemia. 
Foram angariados mais de 31 mil euros para 
esta causa.

Três por Todos: Obrigado, com a sua ajuda 
reunimos mais de 30 mil euros - Renascença 
(sapo.pt).

  
Campanha de angariação de bens “TRÊS 
POR TODOS - AGORA É A TUA VEZ”

Até 30 de Junho a Fundação contou com os 
seus voluntários, colaboradores e agentes 
para o grande desafio de doar bens à União 

Audiovisual para a distribuir 
cabazes de alimentos por 
todo o País a 348 famílias, 
desde Músicos, técnicos, 
atores, atrizes, cabeleireiros e 
maquilhadoras, Stage Hands, 
que viram os seus rendimentos 
reduzidos e que passavam por 
grandes necessidades. Foram mais de 1.000 
pessoas abrangidas por esta iniciativa. 
 

Todos juntos 50k€

Em junho de 2021, 
a Fundação Ageas, 
uniu-se à iniciativa 
#TodosJuntos da 
Rede de Emergência 
Alimentar, para dar 
apoio alimentar 
às famílias mais 
desprotegidas, face 

ao contexto da crise pandémica. 
 
Para além da aquisição de bens alimentares 
básicos, 20% do montante angariado no final 
da campanha permitiu apoiar também as 
necessidades de medicamentos. 

De acordo com a Federação Portuguesa dos 
Bancos Alimentares, foram apoiadas cerca de 
450 mil pessoas por esta iniciativa. 

Projetos de inclusão Apoios de Emergência face à COVID 19

AMI Missão Natal 
2020 - entrega 
de cabazes a 300 
famílias com carências 
económicas.

Peladar Sem Idade Guimarães
integrar e tornar felizes 
milhares de idosos e pessoas 
com mobilidade reduzida em 
Portugal. 
Este Ano a Fundação 
comparticipou os 2 novos 
trishaws para a cidade de 
Guimarães.

Cor para todos,  
no telemóvel!
 
A ColorADD, com o 
apoio da Fundação 
Ageas, lançou uma nova 
APP, gratuita, disponível 
em Português e Inglês 
para sistemas Android e 
IOS e particularmente importante para aumentar 
a autonomia e a independência aquisitiva dos 
daltónicos por permitir ao utilizador identificar 
as cores dos objetos através da câmara de um 
dispositivo móvel.
 

Apoiar projetos disruptivos que tenham potencial 
para incluir segmentos da população que vivem 
em situações de vulnerabilidade real ou em 
potência, é uma forma de, em última instância, 
contribuir para a melhoria de qualidade de vida 
dessas pessoas. 

  
Com a mudança 
para novos edifícios 
e centralização dos 
serviços do Grupo Ageas 
Portugal, efetuou-se 
uma venda solidária de 
Mobiliário que resultou 
num valor de 11.210€ e 
contribuiu para o apoio 

das obras de reabilitação das instalações para a 
Unidade Integrativa para Pessoas em Situação 
de Sem-Abrigo, da Comunidade Vida e Paz. 

Bus - Bens de Utilidade 
Social é uma associação 
de solidariedade social cuja 
missão é doar bens usados 
a instituições que por sua 
vez os distribuem a famílias carenciadas ou a 
outras instituições sem fins lucrativos. 

A Fundação Ageas contribui com esta iniciativa 
doando mobiliário e apoio financeiro para a 
sustentabilidade do projeto.

https://rr.sapo.pt/artigo/244233/tres-por-todos-obrigado-com-a-sua-ajuda-reunimos-mais-de-30-mil-euros
https://rr.sapo.pt/artigo/244233/tres-por-todos-obrigado-com-a-sua-ajuda-reunimos-mais-de-30-mil-euros
https://rr.sapo.pt/artigo/244233/tres-por-todos-obrigado-com-a-sua-ajuda-reunimos-mais-de-30-mil-euros
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Uma nova Filantropia
O ano de 2021 foi marcado pela decisão de se 
inovar na abordagem à filantropia realizada pela 
Fundação Ageas.
 
Em Portugal, é prática habitual a adoção 
por parte de uma Fundação de uma de duas 
abordagens comuns: a) Grant-making (donativos 
– que remonta à abordagem mais tradicional 
de filantropia) ou abordagem implementadora 
(que diz respeito a fundações que escolhem 
implementar a própria resposta social). Contudo, 
especialmente na região centro e norte da 
Europa, tem-se vindo a evidenciar nos últimos 
anos uma abordagem inovadora à Filantropia 
designada por Venture Philanthropy (VP) 
ou Filantropia Estratégica, de acordo com a 
tradução para a língua portuguesa utilizada 
pela EVPA – European Venture Philanthropy 
Association.
 

A Venture Philanthropy tem como princípios-base 
de atuação 3 pilares:

1. Financiamento personalizado - O financiamento 
customizado às necessidades de cada projeto, 
evoluindo de uma lógica de donativo para uma 
lógica de investimento com capital paciente e 
catalítico;

2. Apoio organizacional - O apoio não financeiro 
altamente especializado, com o intuito 
de acelerar o crescimento e permitir ao 
empreendedor social obter acesso a recursos 
não financeiros (técnicos, operacionais, 
relacionais…);

3. Gestão do Impacto - Apoio à medição e gestão 
de impacto.

 
Assumindo que a falta de capital adequado às 
necessidades de escalabilidade de um projeto 
de inovação social, em conjunto com a falta de 
conhecimento técnico sobre o crescimento de 
uma estrutura são duas das principais razões 
pelas quais os projetos de inovação social 

não conseguem alcançar mais beneficiários, 
a filantropia estratégica visa apoiar projetos 
de inovação social com muito potencial de 
crescimento (quer por via da escalabilidade, 
quer por via da replicabilidade), financiando 
um projeto numa fase ainda muito arriscada 

para os investidores tradicionais (ou onde 
tipicamente não existem instrumentos de 
financiamento adequados) e apoiando com 
a cedência de competências essenciais para 
resolver bottlenecks e as dificuldades normais do 
exercício de crescimento de um projeto.
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Filantropia Estratégica  
– o começo para a Fundação Ageas
 
O primeiro passo a tomar para se desenhar uma 
abordagem à filantropia estratégica, por parte 
de uma fundação, deverá ser entender quais 
são os seus elementos de “adicionalidade”. Por 
outras palavras, quais são os verdadeiros ativos 
que a Fundação possui ou tem acesso a, para 
que sejam colocados ao dispor dos projetos de 
inovação social escolhidos.
 
Durante o ano de 2021, a Fundação Ageas 
realizou um exercício de diagnóstico que 
consistiu em 3 análises diferentes que 
decorreram em paralelo:
 
• Auscultação Interna;
• Análise de prioridades de política pública;
• Benchmark – análise de outras Fundações e 

Investidores Sociais que atuam em Portugal
 
Após uma análise de materialidade sobre os 
principais resultados de cada análise e respetivo 
cruzamento de conclusões, a Fundação Ageas 
estabilizou as suas áreas de intervenção para a 
prática de Filantropia Estratégica:

Estratégia de Venture Philantrophy

Prioridades para Venture Philantrophy (teoria da mudança):

1. Problemas Sociais
 1.1 Objetivos específicos mais relevantes;
  1.1.1 Alinhamento

Problema  
Social

Objetivos 
específicos

Alinhamento

SAÚDE

1. Redução de doenças  
crónicas (prevenção e gestão);

2. Democratização do acesso  
aos serviços de saúde;

3. Apoio à Saúde Mental

ENVELHECIMENTO

1. Redução da solidão  
extrema e do isolamento

2. Melhora nos serviços  
de cuidados domiciliários

EXCLUSÃO SOCIAL

1. Empregabilidade de pessoas  
com incapacidade física/mental

2. Apoio e preparação para a vida 
autónoma

3. Democratização do acesso  
à escolaridade e oportunidades 
de formação

Foco: alinhamento  
com negócio/setor

Foco: alinhamento  
com negócio/setor

Foco: alinhamento  
temático

Problema
Social

Objetivos
específicos

Resultados
esperados
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Comunicação 2021
Uma comunicação mobilizadora,  
interna e externamente.
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Comunicação
Comunicamos privilegiando o recurso  
às novas tecnologias, a nível interno  
com um espaço dedicado à Fundação 
Ageas no Yammer (plataforma  
de comunicação interna do Grupo Ageas 
Portugal), e do grupo privado  
de Facebook onde estão os 
Colaboradores da Companhia  
(One Ageas). Externamente, temos uma 
área dedicada à Fundação no site  
www.grupoageas.pt/fundacao-ageas,  
e uma página de Facebook 
(www.facebook.com/FundacaoAgeas). 

Além disso, chegamos aos/às  
nossos/as voluntários/as e restante 
comunidade através do envio de uma 
newsletter, via e-mail. Para dar feedback 
aos Agentes Comerciais e Mediadores 
que compõem o universo do Grupo Ageas 
Portugal, damos prevalência à Ageas ON, 
portal da Ageas Seguros.

Interna

Externa

Redes Sociais

Através da Comunidade Fundação 
Ageas no Yammer, na qual contamos 
com mais de 1,200 membros, fazemos 
publicações seja para partilhar 
informações, seja para divulgar iniciativas 
de investimento social e/ou voluntariado 
nas quais estamos envolvidos e/ou 
desenvolvidos. Página de Facebook:

• 3,425 Seguidores

• +300 novos seguidores

• 128,5 mil pessoas alcançadas 

• 6921 total de reações

No ano de 2021 houve 265 referências 
à Fundação Ageas, sobretudo positivas 
(91%), que obtiveram um AVE total de 
1.998.046,20€. Destacaram-se o tema da 
campanha de sensibilização para o cancro 
colorretal (71 notícias), a iniciativa Três por 
Todos – dedicada aos agentes culturais 
afetados pela pandemia (37 notícias) -, e 
ainda, o apoio à nova app da ColorAdd, 
lançada em junho, que permite aos 
daltónixos distinguir cores (24 notícias).

Temas por Notícia e AVE:

Temas Notícias AVE

Campanha  
Cancro Colorretal 71 1.101.985,50€

Três por Todos 37 109.210,20€

Nova App 
ColorADD 24 31.038,00€

91%

9%

Positivo
Neutro

Tom:

http://www.grupoageas.pt/fundacao-ageas
http://www.facebook.com/FundacaoAgeas
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Comunicação
Prémios atribuídos

maio
Data Transparency Label

A Fundação Ageas recebeu a Data 
Transparency Label, atribuída às 
organizações que partilharam com a 
EVPA (European Venture Philantropy 
Association) os seus dados 
referentes ao ano 
anterior, as estratégias 
de impacto social e 
práticas de trabalho 
quotidianas. Este 
reconhecimento 
distingue a 
Fundação Ageas pelo 
seu funcionamento 
transparente e contribuição 
para o crescimento do movimento 
de investimento de impacto.

outubro
Prémio Saúde Sustentável

Movimento 50+ - campanha nacional 
de deteção precoce do cancro colorretal, 
uma colaboração da Fundação Ageas 
com a Médis - foi distinguida com a 
menção honrosa do Prémio Saúde 
Sustentável, na categoria “Promoção 
da Saúde e Prevenção da Doença”, 
um prémio promovido pelo Jornal de 
Negócios, com o alto patrocínio do 
Presidente da República.

dezembro
RPRSS 2021 (APEE) 

A Fundação Ageas voltou a ser 
reconhecida na Gala da APEE - 
Associação Portuguesa de Ética 
Empresarial. O projeto “Chamada 
Amiga”, que ajudou a combater 
o isolamento social dos nossos 
seniores na sequência da pandemia, 
foi reconhecido com a Menção 
Honrosa como boa prática no eixo da 
Responsabilidade Social. Obrigado a 
todos/as os/as voluntários/as que dão 
voz a esta iniciativa!



Objetivos 
de Desenvolvimento 
Sustentável
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A Fundação Ageas integra, na sua estratégia, o compromisso global dos Objetivos  
de Desenvolvimento Sustentável.
 
Os ODS são uma nova perspetiva para converter as necessidades  
e ambições mundiais em soluções empresariais.

Atuamos em 8 dos 17 objetivos estabelecidos pela ONU como 
prioridades e aspirações do desenvolvimento sustentável global 
para 2030:

ERRADICAR
A POBREZA1 ERRADICAR

A FOME2
SAÚDE
DE QUALIDADE3 EDUCAÇÃO

DE QUALIDADE4

REDUZIR AS
DESIGUALDADES10

TRABALHO DIGNO
E CRESCIMENTO
ECONÓMICO

8
PROTEGER A
VIDA TERRESTRE15

PARCERIAS PARA
A IMPLEMENTAÇÃO
DOS OBJETIVOS

17

53

Nº de iniciativas 
que contribuem 
para cada ODS

48 37 35 20 94 2 162
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Objetivos de Desenvolvimento Sustentável



Futuro/
Plano de Ação
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Orçamento 2022

O orçamento reflete o posicionamento estratégico da Fundação Ageas, bem como a adaptação 
a esta nova realidade. Um maior orçamento permitirá um envolvimento mais profundo com as 
entidades parceiras e a possibilidade de aprofundar a prática de um tipo de Filantropia mais 
focado no longo prazo.

2022 - Próximos passos

João Machado (Presidente do Conselho de Administração da Fundação Ageas)

Voluntariado Corporativo

Em 2022, continuaremos a promover e consolidar este compromisso solidário e de cidadania 
do universo Ageas em Portugal, e focaremos no apoio voluntário local, em cada ponto do país, 
apelando ao envolvimento dos mediadores do Grupo Ageas Portugal.

Investimento Social

Anualmente, a Fundação Ageas apoia diversas instituições de solidariedade social em áreas 
de intervenção cruciais como a Saúde, Educação e Inclusão. Em 2022, reforçaremos a nossa 
atuação enquanto investidores em projetos de impacto social, enquanto Investidor ou Co-
investidor Social, nomeadamente em candidaturas apresentadas ao programa de financiamento 
“Parcerias para o Impacto”, mecanismo de financiamento público do Portugal 2030. Em 
2022 queremos potenciar a iniciativa Solidarity Bonus Act, criada em 2020 como iniciativa 
interna e de participação voluntária, para de angariação de fundos, na qual os membros da 
Comissão Executiva e do Top Management do Grupo Ageas Portugal podem doar uma % do 
seu bónus anual a uma (ou mais) entidade social que conste da lista definida e apresentada 
pela Fundação Ageas. A Fundação Ageas pretende ainda reforçar cada vez mais a ligação 
com os seus parceiros sociais, desenvolvendo eventos e programas de “Parceiros em rede” e 
promovendo a capacitação de organizações de solidariedade social, nomeadamente com os 
“Estágios com Impacto, fruto de uma parceria com a Nova SBE, a Capacitação em Inovação 
Social, fruto de uma parceria com a TESE, entre outros. Reservamos ainda uma verba para 
Planos de Emergência Social para apoiar em casos de urgência.

Filantropia Estratégica e Investimento de Impacto

Como consequência do ponto anterior, a Fundação Ageas pretende aprofundar a prática de uma 
Filantropia Estratégica, focada no longo prazo, na proatividade, na prática de coinvestimento, no 
elevado foco em poucos mas relevantes problemas sociais - cujas competências necessárias 
à criação de respostas sociais existem no seio do Grupo Ageas Portugal - sem esquecer o 
necessário alinhamento com as políticas públicas e a possibilidade de utilização de novos 
instrumentos de financiamento.

Escola de Impacto

Com o objetivo aumentar o impacto social nas comunidades, através da implementação  
de programas e projetos de longo prazo, suportados por um ecossistema de parcerias, onde 
promovemos a inclusão pela empregabilidade, a Escola de Impacto pretende potenciar a 
empregabilidade de pessoas em situação de fragilidade social, desenvolvendo mais-valias pessoais, 
técnicas e práticas. Prevemos o lançamento de novos cursos para grupos alvos diferentes.
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Relatório de Contas
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RECEITAS 2021 2020

Contribuição Anual de Entidades do Grupo 1 191 000 506 500
Ageas Portugal, Companhia de Seguros, S.A + Seguro Directo 215 000 65 000

Ageas Portugal, Companhia de Seguros de Vida, S.A 42 000 38 000

Ocidental Seguros 258 000 140 000

Ocidental Vida 463 500 162 500

Medis 213 000 89 500

Ageas Pensões 11 500

Receitas geradas pela Fundação com iniciativas 261 780 21 804
Outras receitas 181 231 195 880

Campanha IRS + IVA 17 433 11 758

Donativos de enmpresas parceiras e empresas do Grupo 138 480

Outros donativos (inclui SBA) 24 983 184 122

TOTAL 1 633 677 724 184

GASTOS 2021 2020

Gastos com Atividades Sociais 1 222 193 643 563

Ações de Voluntariado 113 061 83 448

Escola de Impacto 175 721 86 100

Investimento Social 883 411 343 396

Planos de emergência COVID-19 50 000 130 619

Gastos de Suporte à atividade da Fundação 70 367 35 674

TOTAL 1 292 561 679 238

Resultados: receitas e gastos
O aumento de receitas em 2021 refletem:

• o maior investimento financeiro do Grupo 
Ageas em Portugal (que passou a contribuir 
com 1,0% do seu resultado líquido anual) para 
projetos com impacto social;

• a angariação de fundos ao abrigo da iniciativa 
Solidary Bonus Act;

• os donativos de empresas parceiras para a 
Campanha de deteção do Cancro Colorretal.

Valores em euros

Valores em euros

RESULTADOS 2021 2020

Receitas 1 633 677 724 184

Despesas -1 292 561 -679 238 

Resultado líquido 341 116 44 946 

O aumento significativo dos gastos em 2021 
deveu-se sobretudo a: 

• novos apoios a Investimentos Sociais através 
das Parcerias para o Impacto; 

• novos projetos ao abrigo da iniciativa Solidary 
Bonus Act;

• campanha de deteção do Cancro Colorretal,
 
• iniciativa Três por Todos a favor da União 

Audiovisual; 

• apoio à construção de um novo bloco de 
cirurgia no Hospital Panzi;

• entre outros novos apoios de solidariedade 
social.
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RUBRICAS 31/dez/21 31/dez/20
ATIVO
Ativo não corrente

Propriedades de investimento 64 063,00 65 481,51

Ativo corrente 64 063,00 65 481,51
Estado e outros entes públicos 2 355,00 3 532,50

Outras contas a receber 25 081,67 53,29

Caixa e depósitos bancários 819 035,65 246 159,88

846 472,32 249 745,67
TOTAL DO ATIVO 910 535,32 315 227,18
FUNDOS PATRIMONIAIS E PASSIVO
Fundos Patrimoniais

Resultados transitados 235 464,55 190 518,38

Outras variações nos fundos patrimoniais 64 063,00 65 481,51

Resultado líquido do período 341 116,06 44 946,17

Total do fundo de capital 640 643,61 300 946,06
PASSIVO
Passivo corrente

Estado e outros entes públicos 4 710,43 1 160,41

Outras contas a pagar 262 248,48 13 120,71

Diferimentos 2 932,80 0,00

TOTAL DO PASSIVO 269 891,71 14 281,12
TOTAL DOS FUNDOS PATRIMONIAIS E DO PASSIVO 910 535,32 315 227,18

Balanço Demonstração dos resultados  
por natureza

Valores em euros Valores em euros

RENDIMENTOS E GASTOS 31/dez/2021 31/dez/2020
Subsidios à exploração 1 622 838,07 714 763,80

Fornecimentos e serviços externos -320 210,85 -85 747,08

Gastos com o pessoal -128 926,19 -13 527,13

Outros rendimentos e ganhos 10 838,54 10 838,51

Outros gastos e perdas -840 164,45 -579 963,42

Resultado (antes de depreciações, gastos  
de financiamento e impostos) 344 375,12 46 364,68

Gastos/reversões de depreciação e de amortização -1 418,51 -1 418,51
Resultados Operacional (antes de gastos  
de financiamento e impostos) 342 956,61 44 946,17

RESULTADOS ANTES DE IMPOSTOS 342 956,61 44 946,17
Impostos sobre o rendimento do período -1 840,55 0,00
RESULTADO LÍQUIDO 341 116,06 44 946,17



Órgãos Sociais

Relatório de Atividades e Contas 2021  |  35



Relatório de Atividades e Contas 2021  |  36

Conselho de Administração

Presidente João Machado*

Secretária-Geral Ana Margarida Azevedo Pereira

Vogal Katrien Buys

Vogal José Manuel Leite

Vogal André Tavares 

Vogal Mariana Lancastre Guerra

Vogal Octávio Pereira

Conselho Fiscal

Presidente Conselho Fiscal

Secretário José Alberto Sousa

Vogal Paulo Machado

Conselho de Curadores

Presidente Stefan Braekeveldt

Secretária-Geral José Gomes

Vogal Eduardo Consiglieri Pedroso

Vogal Nelson Machado

Vogal Christophe Vandeweghe

Vogal Pedro Miguel António

Vogal Sjoerd Smeets

Vogal Gustavo Barreto

Órgãos Sociais em 2021

* João Machado tomou posse a 26 fevereiro. 
Até essa data o Conselho de Administração foi presidido por Célia Inácio, a quem deixamos o nosso 
profundo agradecimento por todos os anos que dedicou à Fundação.



Anexos
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Caracterização das ações e Instituições, por tipo de Beneficiário e Distrito

CRIANÇAS E JOVENS
INSTITUIÇÃO N.º AÇÕES DISTRITO
ACESSIVEL EXITO - ASSOCIAÇÃO 1 Nacional

ADRA (Viseu)  - Ass para desenvolvimento  
Recursos e Assistência 1 Viseu

Agrup. CNE - 143 - S. Mamede Infesta 1 Porto

Ajuda de Mãe 1 Lisboa

Aldeia de Crianças SOS - Guarda 1 Guarda

AMCHRinge - Associação Moradores Complexo Habitacional  
de Ringe 1 Porto

ASAS - Associação de Solidariedade e Ação Social 1 Porto

Associação Bagos d’ Ouro 2 Porto

Associação Cova do Mar 2 Setúbal

Associação de Apoio Social de Perafita 1 Porto

Associação Jovens Eco Urbanos 1 Aveiro

Associação Socio Caritativo do Pinhal Novo 1 Setúbal

Baloiço do Tempo - Associação 1 Porto

Berço de Nossa Senhora das Necessidades 1 Viana do Castelo

Casa da Criança - SCM Vila do Conde + Casa do Regaço  
- CVP - Póvoa Varzim 1 Nacional

Casa de Acolhimento Mão Amiga - Associação Casa Nova 1 Lisboa

CATL Olipandó 1 Lisboa

INSTITUIÇÃO N.º AÇÕES DISTRITO
CCP - Centro Comunitário Paroquial de Famões 1 Lisboa 
Centro Belmar 1 Lisboa
Centro Comunitário S. Cirilo 2 Porto
Centro Juvenil de Campanhã 2 Porto
Centro Social Paroquial Padre Ângelo Ferreira Pinto 1 Porto
CS. Soutelo 1 Porto
CSP de S. Lourenço de Alhos Vedros 1 Setúbal
EB 2/3 Sorares do Reis, Vila Nova de Gaia - 5.ºE 1 Porto
EPIS - Associação Empresários pela Inclusão Social 3 Nacional
Escola Miragaia 1 Porto
Espaço T 3 Porto
Exercito de Salvação 3 Nacional
Federação das Associações de Pais Encarregados Educação  
de Alcochete 1 Setúbal

Fundação “O Século” 3 Lisboa
Fundação A.J.U. Jerónimo Usera 3 Lisboa
Fundação ALO 1 Lisboa
Fundação do Gil 2 Lisboa
Fundo de Apoio às Família Necessitadas - Póvoa de Santo Adrião 1 Lisboa
Instituto dos ferroviários do Sul e Sueste - Barreiro 1 Setúbal
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IDOSOS
INSTITUIÇÃO N.º AÇÕES DISTRITO
Acuredepa 1 Coimbra

ANAFS 1 Lisboa

Fundação Aga Khan 1 Nacional

Fundação Cardeal Cerejeira - Centro de Dia 3 Lisboa

Fundação LIGA 1 Nacional

Irmandade da Misericórdia da Redinha 1 Leiria

Movimento 55+ 1 Aveiro

Palhaços D’ Opital 4 Nacional

Pedalar Sem Idade 2 Lisboa

Pedalar sem Idade - Guimarães 1 Braga

Santa Casa da Misericórdia da Golegã 1 Santarém

Santa Casa de Misericórdia de Tábua 1 Coimbra

CRIANÇAS E JOVENS
INSTITUIÇÃO N.º AÇÕES DISTRITO
IRIS -  Incubadora Regional de Inovação Social 1 Nacional

Junior Achievement Portugal 15 Nacional

Lar de Santa Teresa 1 Viana do Castelo

Lar Jorbalán 1 Lisboa

Liga Amigos Escolinha Rugby Galiza 1 Lisboa

Make-a-wish 1 Nacional

MDV - Movimento Defesa da Vida 1 Porto

Núcleo de Estudos de Ciências de Políticas e Relações 
Internacionais 1 Lisboa

Para Onde? 1 Lisboa

Posto de Assistência Social da Malveira 1 Lisboa

PWF Portugal 1 Lisboa

Refúgio Aboim Ascensão 1 Faro

Santa Casa de Sangalhos - Casa da Criança 1 Aveiro

SISH – Social Innovation SportsHub - Associação 1 Lisboa

Terra dos Sonhos 3 Lisboa

TLG - Crescer com Amigos 1 Lisboa

UNICEF 1 Lisboa

Village Undergound Lisboa 1 Lisboa
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INCLUSÃO SOCIAL
INSTITUIÇÃO N.º AÇÕES DISTRITO
ACRIA - Asoc. Cult. e  Recreativas Inspira Atitude 1 Setúbal

AMI 5 Lisboa, Porto e Coimbra

Assembleia Portuguesa Ordem de Malta 1 Nacional

Associação Colmeia Vigilante 1 Setúbal

Associação Crescer 2 Lisboa

Associação Dignitude 1 Nacional

Banco Alimentar Contra a Fome 1 Nacional

BUS- Bens de Utilidade Social 2 Lisboa

CASA - Funchal 2 Funchal

CASA - Lisboa 1 Lisboa

Casos Colaboradores 1 Lisboa

Centro Sagrada Família 1 Lisboa

Comunidade Vida e Paz 3 Lisboa

El Warcha 1 Lisboa

ENTRAJUDA 6 Lisboa

ENTRAJUDA 1 Nacional

ENTRAJUDA 1 Faro

Exercito de Salvação 2 Nacional

FÁBRICA DA IGREJA PAROQUIAL DE SÃO JOSÉ  
DE PINHAL NOVO 1 Setúbal

Just a Change 1 Nacional

Legião da Boa Vontade 1 Porto

Mezze . Pão a Pão 1 Lisboa

INSTITUIÇÃO N.º AÇÕES DISTRITO
Porta Solidária 1 Porto

Rádio Renascença 1 Lisboa

Refood  Corroios 2 Lisboa

REFOOD Parque das Nações 3 Lisboa

Santa Casa da Misericórdia da Amadora 1 Lisboa

Santa Casa da Misericórdia de Setúbal 1 Setúbal

Santa Casa de Misericórdia de Tábua 1 Coimbra

Saom 1 Porto

Serve the City 1 Nacional

SOUMA 1 Lisboa

SPEAK 1 Castelo Branco

União AudioVisual 1 Lisboa

Vitamimos 1 Lisboa
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PESSOAS COM DEFICIÊNCIA
INSTITUIÇÃO N.º AÇÕES DISTRITO
APCL - Associação de Paralisia Cerebral de Lisboa 1 Lisboa

APD - Associação Portuguesa de Deficientes 1 Lisboa

APPACDM - Soure 1 Coimbra

APPACDM PORTALEGRE 1 Portalegre

Associação VilacomVida 1 Lisboa

BIPP - Semear 5 Lisboa

CERCI Portalegre 1 Portalegre

Espaço T 4 Porto

Fundação LIGA 1 Lisboa

Iron Brothers 1 Lisboa

João Correia - Paralímpico 1 Nacional

Lares da Boa Vontade 1 Lisboa

RariSSIMAS - Delegação do Norte 1 Porto

SOCIEDADE EM GERAL
INSTITUIÇÃO N.º AÇÕES DISTRITO
Addapters 1 Nacional

Associação Fábrica das Alternativas 1 Lisboa

Associação Portuguesa de Apoio à Mulher com Cancro  
da Mama 1 Nacional

Bombeiros de Coimbra 1 Coimbra

Bombeiros de Tábua 1 Coimbra

Centro Social Paroquial de S. Nicolau 1 Porto

Dariacordar - Zero Desperdício 1 Lisboa

Eupacolon Portugal 2 Nacional

EVPA 1 Internacional

Hospital Garcia de Orta 1 Setúbal

Mundos de Papel - Associação 1 Lisboa

QUERCUS - ASSOCIAÇÃO NACIONAL DE CONSERVAÇÃO 
DA NATUREZA 2 Leiria e Faro

Sector 3 - Limites à prova Unipessoal, LDA 1 Lisboa

SPEM - Sociedade Portuguesa de Esclerose Múltipla 1 Lisboa

TESE 1 Lisboa
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INSTITUIÇÃO RESUMO DAS AÇÕES N.º AÇÕES TIPO BENEFICIÁRIOS DISTRITO

ACESSIVEL EXITO - ASSOCIAÇÃO 3.ª edição do programa Ori€nta-te 1 Crianças e Jovens Nacional

ACRIA - Asoc. Cult. e  Recreativas Inspira Atitude Doação de mobiliário do PQN 1 Inclusão Social Setúbal

Acuredepa Doação de cabazes de Natal do Grupo Ageas 1 Idosos Coimbra

Addapters Walk for rare 2021 Caminhada solidária 1 Sociedade em geral Nacional

ADRA (Viseu)  - Ass para desenvolvimento Recursos  
e Assistência Agentes Summit -  doação de leite 1 Crianças e Jovens Viseu

Agrup. CNE - 143 - S. Mamede Infesta Doação de copos de plástico 1 Crianças e Jovens Porto

Ajuda de Mãe Estágios com Impacto 3.ª edição 1 Crianças e Jovens Lisboa

Aldeia de Crianças SOS - Guarda Donativo para um Natal melhor para as Crianças da Aldeia S.O.S da Guarda 1 Crianças e Jovens Guarda

AMCHRinge - Associação Moradores Complexo 
Habitacional de Ringe Agentes Summit -  doação de leite 1 Crianças e Jovens Porto

AMI Os Amigos são para as Ocasiões fase 3, #agirsemdesperdicioalimentar - workshop  
de natal, Missão Natal AMI 5 Inclusão Social Lisboa, Porto e Coimbra

ANAFS Apoio à operação aconchego 1 Idosos Lisboa

APCL - Associação de Paralisia Cerebral de Lisboa Corrida Silvestre com crianças em cadeira adaptada 1 Pessoas com Deficiência Lisboa

APD - Associação Portuguesa de Deficientes Basquetebol em Cadeira de Rodas 1 Pessoas com Deficiência Lisboa

APPACDM - Soure Agentes Summit -  doação de leite 1 Pessoas com Deficiência Coimbra

APPACDM PORTALEGRE Agentes Summit -  doação de leite 1 Pessoas com Deficiência Portalegre

ASAS - Associação de Solidariedade e Ação Social Doação de 10 computadores 1 Crianças e Jovens Porto

Assembleia Portuguesa Ordem de Malta Campanha do Dia Mundial do Pobre 1 Inclusão Social Nacional

Associação Bagos d’ Ouro Apadrinhamento da Família do João e Doação de cabazes de Natal do Grupo Ageas 2 Crianças e Jovens Porto

Ações de Solidariedade 2021
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INSTITUIÇÃO RESUMO DAS AÇÕES N.º AÇÕES TIPO BENEFICIÁRIOS DISTRITO

Associação Colmeia Vigilante Duplicação de doação de bens alimentares 1 Inclusão Social Setúbal

Associação Cova do Mar Doação de material escolar 2 Crianças e Jovens Setúbal

Associação Crescer Atletismo solidário a favor da Crescer e Estágios com Impacto 3.ª edição 2 Inclusão Social Lisboa

Associação de Apoio Social de Perafita Agentes Summit -  doação de leite 1 Crianças e Jovens Porto

Associação Dignitude Dignitude Abem - 3 Regiões 1 Inclusão Social Nacional

Associação Fábrica das Alternativas Doação de Livros 1 Sociedade em Geral Lisboa

Associação Jovens Eco Urbanos doação de  9 computadores portáteis 1 Crianças e Jovens Aveiro

Associação Portuguesa de Apoio à Mulher  
com Cancro da Mama Corrida Sempre Mulher Virtual do Dia da Mãe 1 Sociedade em geral Nacional

Associação Socio Caritativo do Pinhal Novo Agentes Summit -  doação de leite 1 Crianças e Jovens Setúbal

Associação VilacomVida Apoio à Escola Jouyeux 1 Pessoas com Deficiência Lisboa

Baloiço do Tempo - Associação Doação de Material Informático e Elétrico 1 Crianças e Jovens Porto

Banco Alimentar Contra a Fome Marcas de Confiança e Banco Alimentar Natal 2021 1 Inclusão Social Nacional

Berço de Nossa Senhora das Necessidades Agentes Summit -  doação de leite 1 Crianças e Jovens Viana do Castelo

BIPP - Semear Estágio com Impacto - Mentoria Nova SBE - Capacitação, Compra de bens para doação 
e ações de voluntariado 5 Pessoas com Deficiência Lisboa

Bombeiros de Coimbra Doação de Mobiliário de Escritório de Aveiro 1 Sociedade em Geral Coimbra

Bombeiros de Tábua Doação de material da Fundação Ageas 1 Sociedade em geral Coimbra

BUS- Bens de Utilidade Social “Doação de roupa de cama, doantivo 
Doação de Colchão” 2 Inclusão Social Lisboa

CASA - Funchal Voluntariado da distribuição de refeições 2 Inclusão Social Funchal

CASA - Lisboa Doação de Copos de Plástico 1 Inclusão Social Lisboa

Casa da Criança - SCM Vila do Conde + Casa  
do Regaço - CVP - Póvoa Varzim Agentes Summit -  doação de leite 1 Crianças e Jovens Nacional
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INSTITUIÇÃO RESUMO DAS AÇÕES N.º AÇÕES TIPO BENEFICIÁRIOS DISTRITO

Casa de Acolhimento Mão Amiga - Associação  
Casa Nova Ageas Repara Probono 1 Crianças e Jovens Lisboa

Casos Colaboradores Doação 30 cabazes de frescos da Semear a um colaboradora da Clínica Médis  
em situação de vulnerabilidade social. 1 Inclusão Social Lisboa

CATL Olipandó Visita ao Jardim Zoológico 1 Crianças e Jovens Lisboa

CCP - Centro Comunitário Paroquial de Famões Doação de Material de Escritório 1 Crianças e Jovens Lisboa 

Centro Belmar Apoio, neste Natal, a crianças do concelho de Mortágua 1 Crianças e Jovens Lisboa

Centro Comunitário S. Cirilo Doação de Material Informático e Elétrico 2 Crianças e Jovens Porto

Centro Juvenil de Campanhã Campanha de Material de Escolar 2 Crianças e Jovens Porto

Centro Sagrada Família Financiamento de Bolsas de formação de formadores 1 Inclusão Social Lisboa

Centro Social Paroquial de S. Nicolau 

Ação de voluntariado do “Ora et Labora” de 24 de julho 2021 a 04/08/2021 na vila 
do Crato no Caramelo de S. Nuno de Santa Maria (irmãs caramelitas descalças)” 
restauração do Convento de S. Nuno e de Santa Maria (Irmãs Caramelitas).  
Ageas seguros doou seguro pessoais/ Fundação a compra de materiais

1 Sociedade em Geral Porto

Centro Social Paroquial Padre Ângelo Ferreira Pinto Agentes Summit -  doação de leite 1 Crianças e Jovens Porto

CERCI Portalegre Entrega de 200lt de leite à CERCI de Portalegre, ação conjunta da Fundação  
e do Millennium BCP 1 Pessoas com Deficiência Portalegre

Comunidade Vida e Paz Doação de mobiliário do PQN e 33.ª Festa de Natal com as Pessoas (em condições)  
Sem abrigo - Voluntariado e Ofertas de presentes 3 Inclusão Social Lisboa

CS. Soutelo Estágios com Impacto 3.ª edição 1 Crianças e Jovens Porto

CSP de S. Lourenço de Alhos Vedros Doação de mobiliário do PQN 1 Crianças e Jovens Setúbal

Dariacordar - Zero Desperdício Estágio com Impacto - Mentoria Nova SBE - Capacitação 1 Sociedade em Geral Lisboa

EB 2/3 Sorares do Reis, Vila Nova de Gaia - 5.ºE Doação de 5 computadores completos para o Agrupamento de Escolas EB 2/3  
Soares dos Reis 1 Crianças e Jovens Porto

El Warcha 3 bolsas de formadores 1 Inclusão Social Lisboa
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INSTITUIÇÃO RESUMO DAS AÇÕES N.º AÇÕES TIPO BENEFICIÁRIOS DISTRITO

ENTRAJUDA Doação de bens de mobiliário,  ações de Voluntariado 6 Inclusão Social Lisboa
ENTRAJUDA #TodosJuntos 1 Inclusão Social Nacional
ENTRAJUDA Doação de bens - Salvado Portimão 1 Inclusão Social Faro

EPIS - Associação Empresários pela Inclusão Social
Apoio a 6 bolsas sociais, Explicações online, Clínica Médis e a EPIS - Empresários Pela 
Inclusão Social, projeto de sensibilização da importância da saúde oral junto dos jovens 
em idade escolar.

3 Crianças e Jovens Nacional

Escola Miragaia Doação de 10 computadores , com prcessador Intel Pentium G2 13, disco 500GB, Monitor 
com 19 polgadas 1 Crianças e Jovens Porto

Espaço T Doações de Natal de Colaboradores para o Espaço T, Divulgação de um convite para 
assistir à 23.ª Edição Corpo Evento 4 Pessoas com Deficiência Porto

Espaço T Cercar-te - Lagarteiro, Oferta de testes antigénicos à Covid - 19 para ações com jovens 3 Crianças e Jovens Porto
Eupacolon Portugal Campanha de Prevenção do Cancro Colorretal 2 Sociedade em geral Nacional
EVPA Apoio à Conferencia Anual no Porto 1 Sociedade em Geral Internacional
Exercito de Salvação Plano de Emergência para Educação e Inclusão Digital e Anjinhos de Natal 3 Crianças e Jovens Nacional
Exercito de Salvação Caminhadas Saudáveis 2 Inclusão Social Nacional
Fábrica da Igreja Paroquial de São José de Pinhal  
Novo Duplicação de doação de bens alimentares 1 Inclusão Social Setúbal

Federação das Associações de Pais Encarregados 
Educação de Alcochete Doação do parceiro DELL programa, WomanInAction Portugal - 1 Portátil 1 Crianças e Jovens Setúbal

Fundação “O Século” Apadrinhamento da Casa do Mar, Campanha Digital - Dia Mundial da Criança, Concerto 
Solidário dos 20 anos da Fundação O Século 3 Crianças e Jovens Lisboa

Fundação A.J.U. Jerónimo Usera Agentes Summit -  doação de leite , Doação de livros novos - Fundação A.J.U. Jerónimo 
Usera, do clube de colaboradores, doação de 100 cabazes de frescos 3 Crianças e Jovens Lisboa

Fundação Aga Khan Ecossistemas de Cuidado Centrado no Cuidador - 3 Regiões 1 Idosos Nacional

Fundação ALO Doação de material escolar - Private 1 Crianças e Jovens Lisboa
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INSTITUIÇÃO RESUMO DAS AÇÕES N.º AÇÕES TIPO BENEFICIÁRIOS DISTRITO

Fundação Cardeal Cerejeira - Centro de Dia Doação de um cabazes de Páscoa para  40 idosos do Centro do Dia, Apoio para prendas 
de Natal do Idosos do Centro de Dia e SAD, ação de voluntariado 3 Idosos Lisboa

Fundação do Gil Apoio anual da UMAD CPI 2 Crianças e Jovens Lisboa

Fundação LIGA Espetáculo Inclusivo, este Sábado dia 05 de junho de 2021 1 Pessoas com Deficiência Lisboa

Fundação LIGA Postal Amigo - Escrever um postal Amigo para a Fundação Liga 1 Idosos Nacional

Fundo de Apoio às Família Necessitadas - Póvoa de 
Santo Adrião Agentes Summit -  doação de leite 1 Crianças e Jovens Lisboa

Hospital Garcia de Orta Doação de Material de Escritório 1 Sociedade em geral Setúbal

Instituto dos ferroviários do Sul e Sueste - Barreiro Agentes Summit -  doação de leite 1 Crianças e Jovens Setúbal

IRIS -  Incubadora Regional de Inovação Social Donativo de 300€ à IRIS para apoiar o projeto “Mudar o Mundo” doando livros  
para 31 crianças das 7 instituições indicadas 1 Crianças e Jovens Nacional

Irmandade da Misericórdia da Redinha Investimento Social - Proxim(idade) 1 Idosos Leiria

Iron Brothers Primeira Ação de Triatlo Inclusivo AGE Cascais e Fudação Ageas 1 Pessoas com Deficiência Lisboa

João Correia - Paralímpico Apoio ao atleta paralímpico nos Jogos de Tóquio 1 Pessoas com Deficiência Nacional

Junior Achievement Portugal Voluntários do Conhecimento 15 Crianças e Jovens Nacional

Just a Change Apoio fruto do Solidarity Bónus Act 1 Inclusão Social Nacional

Lar de Santa Teresa Agentes Summit -  doação de leite 1 Crianças e Jovens Viana do Castelo

Lar Jorbalán Doação de Diversos do PQN 1 Crianças e Jovens Lisboa

Lares da Boa Vontade Estágio com Impacto - Mentoria Nova SBE - Capacitação 1 Pessoas com Deficiência Lisboa

Legião da Boa Vontade Pedido de Apoio Financeiro - Campanha de Natal da LBV 2021 - Centro Social da Legião 
da Boa Vontade 1 Inclusão Social Porto

Liga Amigos Escolinha Rugby Galiza Estágio com Impacto - Mentoria Nova SBE - Capacitação 1 Crianças e Jovens Lisboa

Make-a-wish Corrida de Karting Solidária 1 Crianças e Jovens Nacional

MDV - Movimento Defesa da Vida Projeto Família 2.0 1 Crianças e Jovens Porto
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INSTITUIÇÃO RESUMO DAS AÇÕES N.º AÇÕES TIPO BENEFICIÁRIOS DISTRITO

Mezze . Pão a Pão Estágio com Impacto - Mentoria Nova SBE - Capacitação 1 Inclusão Social Lisboa

Movimento 55+ Investimento Social Portugal 1 Idosos Aveiro

Mundos de Papel - Associação Doação de mobiliário do PQN 1 Sociedade em Geral Lisboa

Núcleo de Estudos de Ciências de Políticas  
e Relações Internacionais Doação de Material Escolar 1 Crianças e Jovens Lisboa

Palhaços D’ Opital Apoio às visitas aos Seniores dos hospitais de Aveiro, Figueira da Foz, Viseu e IPO  
de Coimbra. Doação de Mobiliário de Escritório 4 Idosos Nacional

Para Onde? Doação de Material Escolar 1 Crianças e Jovens Lisboa

Pedalar Sem Idade Estágios com Impacto 3.ª edição , e voluntariado 2 Idosos Lisboa

Pedalar sem Idade - Guimarães Apoio para um trishaw para Guimarães 1 Idosos Braga

Porta Solidária Aquisição de Máscaras Descartáveis por doação a utentes 1 Inclusão Social Porto

Posto de Assistência Social da Malveira Agentes Summit -  doação de leite 1 Crianças e Jovens Lisboa

PWF Portugal Estágios com Impacto 3.ª edição 1 Crianças e Jovens Lisboa

QUERCUS - ASSOCIAÇÃO NACIONAL  
DE CONSERVAÇÃO DA NATUREZA Replantação do Pinhal de Leiria e de Tavira 2 Sociedade em geral Leiria e Faro

Rádio Renascença Três por Todos com a Rádio Renascença – Campanha de apoio a pessoas em situação 
de vulnerabilidade, através da União Audiovisual 1 Inclusão Social Lisboa

RariSSIMAS - Delegação do Norte Apoio para compra de 20 TV’s para os quartos na Casa do Marcus 1 Pessoas com Deficiência Porto

Refood  Corroios Sessão teatro solidários a favor da Refood Corroios 2 Inclusão Social Lisboa

REFOOD Parque das Nações Foram distribuidas 300 refeições por semana e assim passamos a distribua 4 refeições 
por semana. Voluntariado. Doação de cabazes de Natal do Grupo Ageas 3 Inclusão Social Lisboa

Refúgio Aboim Ascensão Doação de leite - dinâmica comércio MBCP - Sucursal de Sotavento Negócios escolhera,  
Refugio Aboim Ascensão, 1 Crianças e Jovens Faro

Santa Casa da Misericórdia da Amadora Doação de mobiliário do PQN 1 Inclusão Social Lisboa
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INSTITUIÇÃO RESUMO DAS AÇÕES N.º AÇÕES TIPO BENEFICIÁRIOS DISTRITO

Santa Casa da Misericórdia da Golegã Dia do teatro e da música 1 Idosos Santarém

Santa Casa da Misericórdia de Setúbal Doação de mobiliário do PQN 1 Inclusão Social Setúbal

Santa Casa de Misericórdia de Tábua Doação de cabazes de Natal do Grupo Ageas 1 Idosos Coimbra

Santa Casa de Misericórdia de Tábua Doação de computadores 1 Inclusão Social Coimbra

Santa Casa de Sangalhos - Casa da Criança Agentes Summit -  doação de leite 1 Crianças e Jovens Aveiro

Saom Apoio fruto do Solidarity Bónus Act 1 Inclusão Social Porto

Sector 3 - Limites à prova Unipessoal, LDA Apoio ao “Livro - Visões da Economia Social - Edição Solidária” 1 Sociedade em Geral Lisboa

Serve the City Doação de cabazes de Natal do Grupo Ageas 1 Inclusão Social Nacional

SISH – Social Innovation SportsHub - Associação Estágio com Impacto - Mentoria Nova SBE - Capacitação 1 Crianças e Jovens Lisboa

SOUMA Doação de cabazes de Natal do Grupo Ageas 1 Inclusão Social Lisboa

SPEAK SPEAK em Castelo Branco 1 Inclusão Social Castelo Branco

SPEM - Sociedade Portuguesa de Esclerose Múltipla Apoio fruto do Solidarity Bónus Act 1 Sociedade em geral Lisboa

Terra dos Sonhos Voluntariado e Investimento Social no projeto WeGuide 3 Crianças e Jovens Lisboa

TESE Programa de capacitação de organizações sociais 1 Sociedade em Geral Lisboa

TLG - Crescer com Amigos Pedir apoio a voluntários com donativos para aquisição de Cxs. de Esperanças 
constituídas por material didático e educacional 1 Crianças e Jovens Lisboa

União AudioVisual 
Três por todos - Agora é a tua vez- Donativo de 5.000€ e angariação de bens  
não perecíveis para apoio das famílias com rendimentos reduzidos ou em situação  
de desemprego

1 Inclusão Social Lisboa

UNICEF Joga pela Crianças a favor da UNICEF . 1 Crianças e Jovens Lisboa

Village Undergound Lisboa Apoio fruto do Solidarity Bónus Act 1 Crianças e Jovens Lisboa

Vitamimos Workshops de Natal + Worshops II edição 1 Inclusão Social Lisboa
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Doações em género - uma outra forma de dar de si!
Os voluntários da Fundação participaram fortemente nas campanhas de recolhas  
e doações de bens essenciais. As ofertas são, regra geral, duplicadas pela Fundação Ageas.

Doação de Material Informático e Elétrico
Computadores Desktops Usados 38
Computadores Portáteis 15
Sucata de Telemóveis 15
Router BL – Acesso Internet 7
Máquina de Café 1

Doação de Bens Alimentares
Cabaz de Frescos 130
Cabaz de Natal 415
Leite (L) 1489
Cabaz de Páscoa 40
Doces de Tomate 200
Bens Alimentares Não Perecíveis NQ

Doação de Roupa
Carteiras 10 Cx
Calçado 8 Cx
Roupa de Adulto (H & S) 22 Cx
Casacos 12 Cx

Doação de Roupa de Cama e Atoalhados
Toalhas 8
Almofadas 1 Cx
Roupa de cama 1 Cx
Colcha 1

Doação de Material Escolar
Lápis de Carvão 757
Cadernos 571
Sacos-Mochila 207
Pastas Arquivo 6
Resmas de papel A4 3
Lápis de cor 12
Marcadores 12
Borrachas 37
Canetas e Esferográficas 91
Transferidor 7
Compasso 7
Pinceis 3
Etiquetas Adesivas 24
Mochilas 21
Estojos 19
Afia Lápis 30
Material Escolar diverso NQ

Doação de Mobiliário de Escritório
Secretária 33
Bloco de Gavetas 3
Biombos 10
Cadeiras 191
Armários 49
Mesas 29
Cabides 24
Bengaleiros 56
Quadro Branco 5
Caixotes do Lixo 7
Filip - Cart 1
Material de escritório diverso NQ

Doação Equipamento de Proteção Individual
Viseiras 5
Máscaras Cirúrgicas 1500
Capacete 5
Pares de Cotoveleiras 5
Pares de Joelheiras 5
Pares de Luvas 5
Pares de Botas 8

Doação de Diversos 
Molduras para Fotografias 13
Roll Up 2
Bonecos do Gil 62
Quadros Decorativos 18
Copos de Plástico 110.000
Camas 3
Tampos de Mesa 4
Livros 95
Cadeira de Rodas 2
Produtos de Higiene 1 Cx
Mobiliário de casa 12
Diversos 1

Os Bens Doados a Instituições provêm de: 

• Recolhas junto dos voluntários
• Doações recebidas das empresas fundadoras ou parceiras
• Doações de salvados
• Doações diretas da Fundação



Equipa da Fundação Ageas em 2021 (da esquerda para a direita: Joana Silva, Ana Margarida Azevedo, 
Octávio Pereira, Anabela Ramos, Mariana Gomes, João Machado)
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Instituição Particular de Solidariedade Social
Pessoa Coletiva nº 504363425
Avenida do Mediterrâneo, 1 - Parque das Nações - 1990-156 Lisboa
E-mail: fundacao@ageas.pt  |  www.grupoageas.pt/fundacao-ageas

Célia Inácio fez parte da equipa até fevereiro de 2021,  
e teve um papel muito importante no crescimento  
da Fundação durante 13 anos de serviço, empenho,  
dedicação e humanidade. 

A Fundação Ageas reforça o seu agradecimento  
a esta grande mulher e deseja muito sucesso  
para o seu sonho e desafio.
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